Wie kann unser
Ernahrungssystem
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gestaltet werden?
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ERNAHRUNGSSYSTEME:
ZWISCHEN HUNGER UND
UBERFLUSS

Wie kann unser Erndahrungssystem nachhaltiger gestaltet werden?
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Wie erreichen wir ein
nachhaltiges
Erndhrungssystem?

Wie funktionieren unsere Wie sieht ein nachhaltiges
Ernahrungssysteme? Erndhrungssystem aus?
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System- und
Zielwissen:

* Was ist das Erndhrungssystem

* Was ist ein nachhaltiges
Ernahrungssystem

* Wo liegen die Herausforderungen?

Zircher Fachhochschule

Was ist ein Ernahrungssystem?

 Betrachtung des gesamten
Systems

* Beinhaltet eine Vielzahl von

= g @D g oy Aktivitdten, Ressourcen und
: Akteure, die das System
beeinflussen
= (/& = « Auswirkungen auf Gesellschaft,
= Umwelt und Wirtschaft
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Die globale
Herausforderung

1. Eine wachsende Bevdlkerung ernahren,

2. ...die Umwelt zu schitzen und

3. ...den Menschen in der Landwirtschaft eine
Lebensgrundlage zu bieten,

4. ...in einem sich andernden Klima
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Eine wachsende Weltbevdlkerung ernahren...

Ernahrung global - Zwischen Mangel und Uberfluss
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...die Umwelt zu schitzen

Biosphere integrity

Planetare Belastungsgrenzen -~
firdasglobale | @
Ernahrungssystem

Greenhouse gas
emissions

Novel
entities

Uberschreitung in den Bereichen
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* Klima § [
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» Biodiversitat \
Freshwater “‘ \
use \

Atmospheric
aerosol loading
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g ey el Application .
[ In zone of uncertainty (increasing risk) (] Food boundary not yet quantified Rockstrom et al. 2020
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Wo entstehen Umweltprobleme im Ernahrungssystem?
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Global greenhouse gas emissions {rom food production Die Produktion tierischer Narhungs-

. mittel (orange) beansprucht etwa die

fiinfache Flache der Produktion pflanz-
Supply chain licher Nahrungsmittel (griin)

18%

Global Emissions

(=] . . .
i\r Livestock and fisheries
~ 31%
5
o)
o)
&
5 ]
> =
‘ g
Crop production ot FHH
27% g2 HH
% T HH
H .
- k] i3 B 3 -3 g £
s diyiiE g 25+«
X H H T
© 3 i
N Land Use 5 =
° %
I3 24,u ;
o @
g

Zircher Fachhochschule Institut fiir Umwelt und Natiirliche Ressourcen




...den Menschen eine Lebensgrundlage bieten

Soziale Auswirkungen

Quelle: The Guardian

Quelle: Weltagrarbericht
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...in einem sich andernden Klima
Auswirkungen des Klimawandels auf die
Landwirtschaft

Verdanderung der potenziellen Durchschnittsertrége fiir Mais, Kartoffeln, Reis und Weizen im Jahr 2050

Gain greater than 5%
0-5% gain or loss
Loss greater than 5%

https://www.nationalgeographic.com/
climate-change/how-to-live-with-
it/crops.html
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Was ist ein nachhaltiges Ernahrungssystem?

“A sustainable food system (SFS) is a food system that delivers
food security and nutrition for all in such a way that the
economic, social and environmental bases to generate food
security and nutrition for future generations are not
compromised.”

FAO, 2018
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Was ist ein %
nachhaltiges \
Ernahrungssystem?
* Alle Menschen haben Zugang zu
ausreichender, gesunder Ernahrung ‘

* Die planetaren Belastungsgrenzen v
werden nicht Uberschritten

* Die Arbeit generiert ausreichendes
Einkommen unter fairen Bedingungen

» Das System ist anpassungsfahig auf
Veranderungen (Klimawandel)
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Transformations-
wissen

* Wie erreichen wir ein nachhaltiges
Ernahrungssystem?
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Wo liegt das Problem? 3 Ansatze zur Transformation

Die Menschen Ungleichheiten im

eiiglztawfuhr: | sind zu gierig! Wir System sind das
9 Wirgmijsseng. sollten uns Hauptproblem! Wir
offizienter umweltfreundlicher mussen diese

ernahren. aufbrechen.

produzieren.
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t%l EffiZi enZStrateg i e Ertragsliicken fiir Weizen, Mais und Reis
0 -

* Produktion auf
bestehenden Flachen
intensivieren

* Umweltkosten
reduzieren

* Ertragslucken
schliessen

 Lebensmittelverluste
reduzieren

¢ Ertr..agspOtentiale Major cereals: attainable yield achieved (%)

erhohen L . ‘ : . o
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Mueller et al. Nature 490, 254-257 (2013) doi:10.1038/nature11420
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*-%; Kritik an der Effizienzstrategie

» Fokus auf «Verfugbarkeit» - Hauptursache von
Ernahrungsunsicherheit ist jedoch der «Zugang»

 Extensivierung ermoglicht Synergien zwischen Landwirtschaft
und Naturschutz

« Haufig kapitalintensive Technologien (Zugang /Abhangigkeiten)
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ww Suffizienzstrategie
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 Konsum tierischer
Produkte reduzieren

» Lebensmittel-
verschwendung

o n _
reduzieren . . . . .

.
« Umsetzung via
KO m m u n i kati 0 n , Dic[lz;vseci;:tt Veganer (\)/\;(;32?; Flexitarier Fleischesser
" . .
Okon Om ISCh e An re IZe Transport, Verpackung, Vertrieb W Getrénke, Fette und Ole, Getreide, Gemiise und Friichte

Pflanzliche Proteine m Proteine aus Fleisch und Fisch

und Regulierungen

1500

kg CO,-eq
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&5 Planetary health diet

est b and PO
— Eggs. W‘;
T Logumg,
EAT-Lancet
~ Commission, 2018

Credit: EAT Foundation
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Weniger wovon?

»

Treibhausgase minimieren v

Ersatzprodukte weniger
klimaschadlich als Fleisch

Treibhausgas-Emissionen bei der Produktion von
einem Kilogramm des jew. Lebensmittels (in kg)

Versus Nahrungsmittelkonkurrenz minimieren ”
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Kritik an der Suffizienzstrategie

» Fokus auf «Wohlstandsprobleme»
« Machbarkeit der Umsetzung?

— South Asia——
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Verteilungsstrategie

» Aufbrechen der
Machstrukturen im
Ernahrungssystem

» Lokale Ernahrungssysteme
* Ernahrungssouverenitat

* Forderung der Kleinbauern
 Fairer Handel

* Regulierungen von
Grosskonzernen
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Kritik an der Verteilungsstrategie

Nordamerika

» Effizienz und Produktivitat werden wenig
beachtet

« Westliche Konsumniveaus waren global -
nicht tragbar \
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Strategien verbinden: Agrardkologische Transformation

Partizipation

Fairness Land- und

Ressourcen-
Governance

t_kzen/b_cde/content/e

Soziale Werte u. Konnektivitat

Erndhrungsweise Ko-Kreation

von Wissen
Wirtschaftliche .
Diversifizierung @ Recycling

Biodiversitat Inputreduzierung

Synergien
ynerg| &\
Tiergesundheit Bodengesundheit nﬂﬁ
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LEVEL 2: Alternative Praktiken und Materialien

LANDWIRTSCH

LEVEL 1: Reduktion industrieller Materialien

65013/e681581/21081035/61081377/e1081378/JohannaGrafik_ger.PNG

https://www.cde.unibe.ch/unibe/portal/fak_naturwis/g_dep!

HLPE, 2019




Mehr erfahren

E-learning

}j\f\x\‘« Designing sustainable

food systems

an eLearning created by the Zurich University of Applied Sciences

Understanding sustainability Basics of sustainable Food systems and
and food systems

food value chain design the Agenda 2030

https://sustainable-food.lsfm.zhaw.ch
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TOODS(APE

Ein Spiel zum Schweizer Erndhrungssystem.

Tuiedenheit

Ich habe eine Spur gefunden, wie
der Landverbrauch gesenkt werden

https://foodscape.ch/
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Kontakt

* Isabel Jaisli

» Leiterin Forschungsbereich Nachhaltigkeitstransformation und Ernéhrungssysteme

* Leiterin Forschungsgruppe Geography of Food

¢ ZHAW Zircher Hochschule fir Angewandte Wissenschaften
* IUNR Institut flir Umwelt und Natiirliche Ressourcen
* Griental, Postfach, CH-8820 Wadenswil

» Tel.+41 58 934 54 61

* E-Mail: isabel.jaisli@zhaw.ch
Profil: https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/jais/




Herausforderungen fur eine agrardokologische
Transformation in der Schweiz

* Machtkonzentration (wenig

Macht bei Produzent:innen
Starke politische Férderung

konventionelles Ernahrungssystem

und Konsument:innen)
« Widerstand durch machtige
Akteursgruppen

MACHT-
VERHALTNISSE

Béauerliches Bodenrecht)

Produktivitatsnarrativ
Fokus darauf, was bereits
gut gemacht wird

Fokus auf Rolle der

Konsumierenden
HERAUSFORDERUNGEN MARKT
FUR AGRAROKOLOGIE
IN DER SCHWEIZ
PFAD-

* Mangel an

landwirtschaftlichem ABHANGIGKEIT

Personal
Traditionen
Mangelnde Vernetzung WISSEN &
FORSCHUNG
Kummer (2021)
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Futtermittel
Futter aus Inlandproduktion bzw. Import Futtermittel Schweiz
Eiweiss im Futter, in Tonnen in Prozent
18987 587230
Kraftfutter
6.4% 15.5% (100% = 1.9 Mio. L TS)
93.6% 84.5%
Raututter
(100% = 6.0 M0. 1 TS)
Futtermittel total
b TELES (100% = 7.9 Mio. 1 TS)
39.3% 16.5%
L i 0%  20%  40%  60%
O Inlandanteil
V B importanteil [ aus Inlandproduktion M aus Importen
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Ausrichtung der Schweizer Landwirtschaft

S Vision 2050: Erndhrungssicherheit durch Nachhaltigkeit von der

Produktion bis zum Konsum

— » Die Schweizer Landwirtschaft leistet einen grosseren Beitrag an die
Zukdinige Ausricniung der Agrarpoliik Ernahrungssicherheit als heute unter Wahrung der Tragfahigkeit der
i Exlng do Postlate 20,3651 der WAK-S Okosysteme und erbringt die von der Gesellschaft nachgefragten

vom 20. August 2020 und 21.3015 der WAK-N . . . .

vom 2. Februar 2021 gemeinwirtschaftlichen Leistungen.

» Die Schweizer Land- und Ernadhrungswirtschaft ist wirtschaftlich
erfolgreich und international flihrend bezlglich nachhaltiger, klima-
und tierfreundlicher Lebensmittelproduktion.

+ Die Konsumentinnen und Konsumenten ernahren sich gesund und
ausgewogen und fragen nachhaltig und tierfreundlich hergestellte
Lebensmittel nach.
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PARTICIPATION
T B e ramss ]2 AR
Z participation, localness, fairmess and justice iy ‘—:HV
o
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m tﬁh;dm?:tw::;:devnbpmm‘ of sltemative CONNECTIVITY
O CO-CREATION OF Ensure proximity an
[ ' KNOWLEDGE
) g o s
< LEVEL 3 o
E Redesign agroecosystems. -I

RECYCLING

Preferentially use local

ECONOMIC
7 DIVERSIFICATION

LEVEL2

Substitute conventional inputs and
practices with agroecological alternatives

BIODIVERSITY (4 INPUT REDUCTION

LEVEL1

Increase efficiency of input use and
reduce use of costly, scarce or
environmentally damaging inputs

3

SOIL HEALTH

INCREMENTAL

4 ANIMAL HEALTH

heaith and

ILLUSTRATIONS:DOROTTYA POOR

Quelle: Agroecology Europe (2022)
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Politik, die industrielle
Landwirtschaft
unterstiitzt/ férdert

Erschwerter Zugang zu
natirlichen Ressourcen

Wichtigkeit, die
Wissenschaftler*innen
und Expert*innen
zugeschrieben wird

(Ajat

Wenige mdchtige
Akteur*innen
(IPES-Food,

Vorherrschende Ideologi
Debatten {iber L.
(Altieri & R

Fehlen eines einheitlichen
Verstindnisses / wie ber
i ro. wird

Demographien
(Wibbelmann et al., 2013)
(W

Mangel an sozialen Netzwerken fir Landwirt*innen
[ sset, 2017; Anderson et al., 2019)

Grdsseres Wissen fir
Landwirt*innen
notwendig

(At & Rosset
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e Land, Sastgut)
Regulatorische/ pe &

gesetzliche Barr

(Gliessman 1

)
8
2019; Aare e

Mangel an Bewusstsein & Anerkennung der
Agrardkologie unter politischen

er, 2014; FAO,

Mangel an Zusammenarbeit und

Mangelndes
. Systemdenken

(o oe, 2015; FAO, 2018a)
(Anderson et al., 2019) (Nosi@ Alrse;i201311FAO (20182

Externalisierung von Kosten

- Konsumbewu
(Wibbe

Mangelnder Zugang zum Markt
fir agrar8kologische Produkte
t 17; F 8a

Verschuldung, Vertragliche
Vereinbarungen, Investitionen in
Farm Infrastruktur

od, 2016; Alti
an et al., 2019,

Beschrinkte und nicht genigend angepasste
Forschung, Beratung & Ausbildung
1

et al.,
are et al

Kummer (2021)

Institut fiir Umwelt und Natiirliche Ressourcen

Ernahrungssicherheit

“...besteht, wenn alle Menschen zu jeder Zeit physischen und wirtschaftlichen Zugang

zu angemessener, gesundheitlich unbedenklicher und nahrstoffreicher Nahrung haben,

um so ihre Ernahrungsbedurfnisse und Nahrungsmittelpraferenzen zugunsten eines

aktiven und gesunden Lebens befriedigen zu kdénnen. “

Zircher Fachhochschule

World Food Summit, 1996
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